® Gebrauchsanleitung Wiederverwendbare Stopsel

Wir empfehlen Ihnen dringend die folgenden Anweisungen zu Gebrauch und Pflege des
Gehorschutzes zu beachten, da die Schutzwirkung sonst erheblich beeintrachtigt sein
kann.

1. Setzen Sie die Stopsel unter leichtem Drehen tief in den Ohrkanal ein. Ziehen Sie
hierbei das Ohr etwas nach oben, um den Ohrkanal zu begradigen.
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. Kontrollieren Sie die richtige Dammung des Stipsels. Decken Sie hierzu die Ohren mit
den Handen ab.

. Die Lautstirke der Umgebungsgerdusche darf sich nur geringfiigig andern.
Tragen Sie den Gehorschutz waihrend des gesamten Aufenthaltes im Lirmbereich.

. Nach Gebrauch die Stopsel mit einer leichten Drehbewegung aus dem Ohrkanal
entfemen.
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6. Reinigen Sie die Stdpsel nach dem Benutzen mit sauberem Wasser (keine Chemikalien)
7. Bewahren Sie die Stopsel vor und nach Gebrauch hygienisch in der Verpackung auf.
8. Kontrollieren Sie den Gehdrschutz regelmafig auf Verschlei

Dieses Produkt kann durch bestimmte chemische Substanzen nachteilig beeinflusst
werden. Weitere Informationen hierzu erteilt der Hersteller.

Mode d’emploi des bouchons d’oreille réutilisables
Nous vous conseillons vivement de respecter les instructions suivantes pour utiliser et
entretenir ce protecteur anti-bruit car son action protectrice pourrait étre considérablement
amoindrie dans le cas contraire.

1. Enfoncez profondément les bouchons dans le canal auditif en les tounant légérement
eten tirant un peu Poreille vers le haut afin de redresser le canal auditi.
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. Contrdlez la bonne insonorisation des bouchons. Pour cela, couvrez-vous les oreilles
avec les mains.

. Le volume des bruits ambiants ne doit varier que faiblement.

. Portez en permanence la protection auditive lorsque vous vous trouvez dans la zone
de nuisances sonores.

5. Aprés utilisation, retirez les bouchons du canal auditf en effectuant une légére rotation.
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6. Nettoyez les bouchons a 'eau propre aprés utilisation (sans utiliser de produits
chimiques)

Entre deux utilisations, conservez les bouchons dans leur emballage de maniére
hygiénique.

8. Verifiez réguliérement I'état de la protection auditive.

Certaines substances chimiques peuvent avoir des effets négatifs sur ce produit. Pour
plus d'informations a ce sujet, contactez le fabricant.

@ Instruc

Acefectos de utilizar la proteccion auditiva, le recomendamos que respete las siguientes
instrucciones de uso y mantenimiento, ya que, en caso contrario, su eficacia puede verse
seriamente afectada.

nes de uso de los tapones reutilizables

1. Introduzca los tapones en el canal auditivo con un suave movimiento giratorio. Al
hacerlo estire ligeramente la oreja hacia arriba para acondicionar el canal auditivo.
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. Compruebe que el tapn ofrece el nivel de atenuacién sonora correcto. Para ello tapese
05 oidos con las manos.

. La intensidad sonora del ruido ambiente sélo puede variar minimamente.

. Haga uso del protector auditivo mientras se encuentra en la zona de exposicion al
ruido,

. Tras su utilizacion, extraiga los tapones del canal auditivo con un suave movimiento
giratorio.
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Instructions for use - reusable earplugs

We strongly recommend that you read these instructions on how to use and care for your
hearing protectors, since incorrect use and maintenance can significantly impair their
protective function.

1. Twisting the plugs slightly, insert them deep into the ear canal. As you do so, pull the
ear upwards a lttle, 50 as to straighten out the ear canal.
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2. Checkthat the plugs are blocking out noise effectively. To do this, cover your ears with
your hands.

3. The level of ambient noise should only change slightly.

4 Wearyour hearing protectors at alltimes when you are in a noisy environment.

5. After use, remove the plugs from the ear canal by twisting them gently.

6. Clean the plugs after use with clean water (do not use detergents).
7.Store the plugs hygienically before and after use in their packaging.
8. Check your hearing protectors regularly for signs of wear.

This product can be damaged by certain chemicals. More information on this is available
from the manufacturer.

1 Istruzioni per tappi riutilizzabi

Si consiglia di osservare attentamente le seguenti indicazioni per l'utilizzo e la
manutenzione della protezione auricolare. In caso contrario, I'azione protettiva potrebbe
Tidursi notevolmente.

1. Inserire i tappi nel c mediante una | Forecchio

leggermente verso l'alto per livellare il condotto.
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2. Accertarsi del corretto isolamento dei tappi. A questo scopo coprire le orecchie con le
mani.

3. Il volume dei rumori circostanti non deve subire grandi variazioni.

4 Indossare la protezione auricolare durante la permanenza nelle zone rumorose.

5. Dopo lutilizzo, rimuovere i tappi dal condotto uditivo con una leggera rotazione.
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6. Pulire i tappi con acqua pulita dopo averl usati (non utilizzare sostanze chimiche).
7. Conservare i tappi nella custodia prima e dopo ['uso.
8. Controllare a intervalli regolari che la protezione auricolare non sia usurata.

Questo prodotto pud essere danneggiato da determinate sostanze chimiche. Il produttore
&a disposizione per ulteriori informazioni in merito.

(P Instrugdes de uti

sigal inst

agao para tampdes reuti

q utilizagéo
e cuidados a ter com o protector auditivo, dado que se ndo o fizer, o efeito protector
poderd ser significativamente afectado.

1. Coloque 0 tampdo profundamente no canal auditivo, rodando-o ligeiramente. Para o
efeito, puxe a orelha um pouco para cima para endireitar o canal auditivo.
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2. Verifique se o tampao amortece o ruido correctamente. Para tal, cubra as orelhas com
as maos.

. Alintensidade do som dos ruidos do ambiente s6 deverd alterar-se um pouco.

4. Utilize o protector auditivo durante o tempo todo que permanecer na zona de ruido.

com um rotativo.

Apés a utilizagdo, retirar o tampao d | auditi

6. Apos a ulllizato, limpe os tampdes com agua timpa (nenhum produto quimico)

. Limpie los tapones tras su utilizacién con agua limpia (no utilice sust
Conserve los tapones en buenas condiciones de higiene en el envoltorio antes y
después de su uso.

8. Compruebe regularmente si la protecci6n auditiva ha sufrido algiin desgaste.

Determinadas sustancias quimicas pueden afectar muy negativamente a este producto.
Para obtener mas informacion a este respecto, péngase en contacto con el fabricante.

@ Gebruiksaanwijzing voor
hergebruik geschikte oordopjes

Wij bevelen u dringend aan de i het
van deze gehoorbescherming op te volgen, omdat de beschermende werking anders
aanzienlijk kan worden beinvloed.

1. Breng de dopjes met een lichte draaibeweging diep in de gehoorgang in. Trek hierbij
het oor iets naar boven om de gehoorgang rechter te laten verlopen.
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2. Controleer de juiste geluidsdempende werking van de oordopjes. Dek hiervoor de oren
met de handen af.

3. De geluidssterkte van de omgevingsgeluiden mag slechts in geringe mate veranderen.

4 i hele verblijfin het gebied met i

5. Verwijder de oordorpjes na gebruik met een lichte draaibeweging uit de gehoorgang.
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6. Reinig de oordopjes na gebruik met schoon water (gebruik geen

7. Guard is da util .
8. Controle regularmente o protector de ouvido quanto ao desgaste.

Este produto pode ser afectado negativamente por determinadas substancias quimicas.
Poderd obter mais informagGes sobre o mesmo junto do fabricante

Det ervigtigt at folge nedenstiende anvisninger vedrarende brug og pasning af
arepropperne, da den beskyttende virkning ellers kan begranses meget.

1. Stik proppee dybt ind i grekanalen ved at dreje dem let. Traek hertil pret lidt opad,
sé grekanalen rettes ud.
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. Kontrollér, at proppen har den korrekte isolering. Szt hertil haenderne for areme.
. Lydstyrken fra den omgivende stoj ma kun zendres en lille smule.
. Bar hele tiden horeveem, mens du opholder dig stojomradet.

Flem propperne fra arekanalen med en let drejebevaegelse efter brug.

6. Rengor propperne efter brug med rent vand (ingen kemikalier)
7. Opbevar proppeme hygiejnisk i emballagen far og efter brug.
8. Kontrollér

7. Bewaar de oordopjes voor en na gebruik hygiénisch in de verpakking.
8. Controleer de gehoorbescherming regelmatig op slijtage.

Dit product kan door bepaalde chemische stoffen nadelig worden beinvioed. Meer
informatie hierover is verkrijgbaar bij de producent.

Vi anbefaler pé det sterkeste at du leser disse instruksjonene om bruk og behandling av
areproppene, etter som uriktig bruk vesentlig kan forringe deres besky!t
funksjon.

1. Viilett pa proppene, sett dem dypt inn i oregangene. Nér du gjor dette, dra aret litt
oppover for & rette ut oregangen.
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2. Kontroller at proppene effektivt blokkerer stay. For 4 gjare dette, hold hendene for
grene.

3. Stoynivaet fra omgivelsene skal bare endres i liten grad.

4. Ta lltid horselsvernet i bruk nar du er | stayende omgivelser.

5. Etter bruk, fjer proppene fra gregangene ved 4 vri forsiktig.

6. Rens pluggene etter bruk med rent vann (ikke bruk vaskemidler).
7. Lagre proppene hygienisk i pakningen bade for og etter bruk.
8. Kontroller harselsvernet jevnlig for tegn pé slitasje.

Dette produktet kan skades av enkelte kjemikalier. Mer informasjon om dette er tilgjengelig
fra produsenten.

UVEX ARBEITSSCHUTZ GMBH
Wiirzburger StraBe 181-189
90766 Fiirth

Tel: +49 911 9736-0
Fax: +49 911 9736760

€

www.uvex-safety.de

for slitage.

Dette produkt kan pavirkes negativt af bestemte kemiske substanser. Yderligere
informationer hertil kan fés hos producenten.



proppar

Vi rekommenderar dig eftertryckligt att rtta dig efter foljande anvisningar for anvandning
och skitsel av horselskyddet eftersom skyddsverkan i annat fal kan inskrénkas avsevairt.

1. Séittin proppama djupt i horselgangen under at vridning. Dra darvid drat ndgot uppat
for att rata ut horselgangen.
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2. Kontrollera att proppen har rétt isolering. Tack for detta dver 5ronen med handerna.
3. Det omgivande ljudets ljudstyrka fér darvid forandras endast obetydligt.

4. Bar horselskydd under hela den tid du befinner dig i bulleromradet.

5. Avligsna efter anviindning proppama ur horselgéngen med en latt vridrorelse.
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6. Rengdr proppama med rent vatten (inga kemikalier) efter anvéindning
7. Forvara propparna hygieniskt i frpackningen fore och efter anvandning.
8. Kontrollera regelbundet att inte horselskydden ar frslitna.

Denna produkt kan paverkas menligt av vissa kemiska substanser. Mer information om
detta kan fas frén tillverkaren.

MHCTPYKLMS! 110 HCTIONIb30BaHMIO MHOTOPa30BbIX Gepyl

H nyrony
3 HUMW, TaK KaK B IDOTHEHON CTy4ae MOXET SHAUMTENbHO CHUSHTCS WX SaLINTHOE ReficTave.
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2. TIposepsTe W30MAL MPOGKA. /115 3TOT0 3aKPOIITE YLUM PYKAMA.

3. YpoBeHb OKPYXILLETO LIyMa SOMKEH UIMEHATCS: ML HEHAMHOTO.

4 HociTe GepyLui NOCTORHHO B0 BPEMS HAXOXEHYS! B LIYMHOM J0He.

5. TToG7e HCTONs30BaHH YATHTS NPOGKI 3 YLLHOTO KAHANA, CTIETKa OBEPHYB .
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6. MlocTe HCTOs3082:W MPONGITTE MPOBKi HACTOR BOROT (663 XAMHMECKIX BELLECTS)
7. Xpasre npoGi 40 W nocne 8 ynaKoske
8. PerynspHO NDOBEPSIATe GepyLIM Ha HATHAE USHOCA.

Ha bl NPOAYKT NOTYT HEraTBHO NOBAATE OpEIENEHHSIE XHMHIECKHE BELIECTEA.
i wicpopmaLio Bol TS Y

@D Kasutusiuhend - korduv

Soovitame tungivalt lugeda labi kaesolev juhend, kuidas kasutada ja hooldada
kuulmiskaitseid, sest mittekohane kasutamine ja hooldamine vaivad oluliselt mjutada
nende kaitsetoimet.

d kdrvatropid

1. Kergelt podrates suruge tropid sigavale kuulmekéiku. Seda tehes tommake korva
natuke iilespoole, nii et kuulmekiik avaneks sirgelt.
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. Kontrollige, et tropid blokeeriksid milra korralikult. Selleks katke oma kdrvad
peopesadega.

. Keskkonna milra tase peaks muutuma ainult véga vihe.
Kandke kuulmiskaitseid kogu aeg, kui viibite miirarikkas keskkonnas.

. Parast kasutamist eemaldage tropid karvast neid kergelt keerates.
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6. Puhastage kdnvatropid parast kasutamist puhta veega (drge kasutage pesuvahendeid).
7. Siilitage troppe higieeniliselt enne ja parast kasutamist nende oma pakendis
8. Kontrollige regulaarselt oma kulumise tunnuste i

Teatud kemikaalid mojuvad toodet kahjustavalt. Tapsemat informatsiooni saab tootjalt.

Tobbszor hasznalhato fiildugé —
hasznalati tmutato

Azt ajénljuk, hogy mindenképpen tartsa be a zajvéds fildugd hasznalataval és
apolasaval kapesolatos utasitasokat, kiilonben jelentds mértékben csokkenhet a
dugé védohatasa.

1. Enyhe forgaté mozdulattal helyezze be a fiildugét mélyen a fillcsatornéba. Kozben
afillcsatorna kiegyenesitéséhez hiizza kissé folfelé a filét.
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2. Ellenérizze a fildugd megfeleld hangszigetelését. Takarja le kezével a flét.
3. Akbmyezeti zaj csak kis mértékben valtozhat.

4. Amig zajos terilleten van, végig legyen a flében zajvéds fldugo.

5. Hasznalat utan enyhe forgaté mozdulattal vegye ki a fuldugot a filébl.

6. Hasznalat utén tiszta vizzel (vegyszer hasznalata nélkil) tisztitsa meg a fuldugot.
7. Két hasznalat kozott a csomagolasban, higiénikusan tarola a fildugot
8. Rendszeresen ellendrizze a fildugo kopasat

Bizonyos vegyi anyagok atermek
kapcsolatos tovabbi informéciokért forduljon a gyartohoz.

it. Ezzel
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Qro6UopaTa MOAAATA@V XPROEWV

3ag ouVIoTOUpE Va TPHOETE MapaiTTa TIG MAPAKATW 0BNYiES Yia ) Xprion Kat
™ ppovtida TV Bl n Bpaon priopel
va eAaTTweE( oHAVTIKG,

1. TonoBeToTe To Bioa Badid 0ToV £ GKOUOTIKG MOPO MEPIOTPEPOVTAS TO
£Aagpd. MapdA\Aa TpaBAETE Aiyo To auTi oG Ta Ertéve, GOTE Va EUBYPAUIETe
TOV aKOUOTIKG TIoPo.
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EAEYETE T 0wOTH NXOH6VWON Tou BUOHATOS. M To OKOMo auTé KAAUYTE Ta
autid pe Ta xépla.

. H £vtaon Twv 80pUBLY Tou MepIBAMOVTOG Ba MEMEL Twpa Va ueTaBANBEL o8
AoMHaVTO BaBlo
Na Gopate TG WToaoTiBEq KABGAN T Bldpkeia TG MAPAKOVAG 0ag o
80pUBGBN MEpIOXT]

. METa and m Xprion anojakpiVeTe Ta BUOKATA GNO TOV GKOUGTIKG MOpO e
Hia £Aappa MEPIOTPOPIKN Kivnon
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KaBapioTe Ta BUOATA LETA M6 T XPHOM HE KaBApd VEps (OX! HE XNMIKEQ
ouoieg)

. QUAGETe Ta BUOKATA TIPWY KAl JETA GN6 T XPAON OF UYIEWVEG GUVERKEG 0T
ouokeuacia

8. Na EAEYXETE TAKTIG TIG WTOAOTIBES YIa BOPEG

OPIOUEVES XNHIKEG OUGIES EVBEXETAL Va TPOKAAEGOUV BAGBEG GTO MPOIOV QUTO.
MEpICOOTERES OXETKEQ MATPOPOPIEG TAPEXOVTAL AMO TOV KATAOKEUAOTH,

UVEX ARBEITSSCHUTZ GMBH
Wiirzburger Strafe 181-189
90766 Fiirth

Tel: +49 911 97360
Fax: +49 911 9736-760
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www.uvex-safety.de

(FIN) Kiyttoohjeet - kestokorvatulpat

, ettd luet namé ohjeet kiiytosta ja hoidosta, koska
vadira kayttd ja huolto saattaa heikentiia niiden suojaavia ominaisuuksia merkittavasti.

1. Laita tulpat syvalle korvakaytavaan kiertamalla niita kevyesti. Sita tehdessési veda
Korvanlehted hieman ylospain, jolloin korvakaytava suoristuu.
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2. Tarkista, etté tulpat vaimentavat melua tehokkaasti. Tee se peittamila korvasi kisills.
3. Ympiiriviin melun tason tulisi muuttua vain vihén.

4 Kyta kuulosuojaimia koko ajan ollessasi meluisassa ympéristossa.

5. Kyton jilkeen poista tulpat korvakaytavaista kiertamélla niitd varovasti.
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6. Puhdista tulpat kiiyton jlkeen puhtaalla vedell (alé kyta pesuaineita).
7. Séilyta tulpat hygieenisesti pakkauksessaan ennen kiiyttiia ja sen jalkeen.
8. Tarkista kuulosuojaintesi kuluneisuus sadnnollisesti.

Eraat kemialliset aineet voivat vaurioittaa tit tuotetta. Lisétietoja aiheesta saa valmistajalta.
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Navodilo za uporabo
Cepki za veckratno uporabo

i vam, da skibno upos 2za uporabo in nego tega pripomotka
za zastito sluha, sicer se lahko njegovo zasitno delovanje moéno zmanjsa.

1. Vstavite Gepka z lahnim sukanjem globoko v sluhovod. Pri tem poviecite uho
nekoliko navzgor, da se sluhovod zravna.
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2. Kontrolirajte, ali éepka pravilno dusita zvok. Pokrijte si usesa z rokami.
3. Glasnost zvoka iz okolice se lahko spremeni le za malenkost.

4. Nosite zastitni pripomotek, vse dokler se zadrzujete v obmoju hrupa.
5. Po uporabi izvlecite tepka iz sluhovoda z rahlim sukanjem.

T

6. Po uporabi umilte &epka s isto vodo (brez kemikalij)
7. Pred in po uporabi hranite &epka na higienicen nacin v embalazi
8. Redno kontrolirajte obrabo pripomotka za zasiito sluha.

Dolo¢ene kemiéne snovi lahko $kodljivo ucinkujejo na ta izdelek. Nadaljnje informacije
o tem dobite pri proizvajalcu.

Sposéb uzycia wktadek wielokrotnego uzytku

Usilnie zalecamy przestrzeganie ponizszych wskazowek uzycia wkladek ochronnych
stuchu, bowiem w przeciwnym razie ich dziatanie zabezpieczajace moze zostac
znacznie ograniczone.

1. Wkiadke lekko obracajac wprowadz gleboko do przewodu stuchowego. Pociagaj
przy tym ucho lekko w gbre tak, aby wyprostowat przewod shuchowy.
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2. Skontroluj skutecznosé thumienia wkiadki. W tym celu zaston uszy diofimi

3. Natgzenie dzwigku z otoczenia powinno zmienic sie tylko w nieznacznym stopniu.

4. Korzystaj z ochrony shuchu przez caly czas pobytu w obszarze wystepowania
hatasu

5. Po opuszczeniu strefy hatasu wkiadki nalezy usunaé z przewodu stuchowego przy
pomocy lekkiego obrotu.
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6. Wkiadki nalezy czyscié po uzyciu czysta woda (bez uzycia chemikaliow).
7. Wikiadki przed i po uzyciu nalezy przechowywac higienicznie w opakowaniu.
8. Regularnie kontroluj ochrone stuchu pod wzgledem zuzycia.

Niektore substancje chemiczne moga oddzialywaé negatywnie na niniejszy produkt.
Dalszych informacii na ten temat udziela producent

@ Navod k pouziti — €ipky na vicero pouziti

Doporutujeme vam, abyste uréité dodrzovali nasledujici pokyny pro pouzivani a péci
o tipky na ochranu sluchu, protoze jinak miize dojit ke znaénému snizeni ochranného
piisobent

1. Vsadte Gipky pii lehkém otaceni hiuboko do usniho kanélu. Vytahnéte piitom ucho
mirné nahoru, aby doslo k vyrovnéni usnino kanalu
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2. Zkontroluite spravnou tlumici funkci Gipku tak, Ze piikryjete usi rukama. Sila hlasitosti
okolnich zvuki se pfitom smi ménit jen nepatrné.

3. Noste ochranu sluchu béhem celého pobytu v oblasti hiuku

4. Podile poteby Ize &ipky vyjmout z usniho kanalu lehkym otoénym pohybem.

5. Ocistéte &ipky po pouZiti Cistou vodou (nepouZivejte zadné chemikalie)
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6. Skladuite Eipky pied a po pouZiti hygienicky v obalu.
7. Kontrolute Sipky na ochranu sluchu pravidelné z hiediska opotiebovas

Tento vyrobek miiZe byt negativné oviivnén uritymi chemickymi substancemi. Dali
informace k tomu poskytne vyrobce.



