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Single size up to 100 cm waist girth
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EN 14404 :2004/A1 :2010

FR GENOUILLERES ERGONOMIQUES - INSERT GEL
EN ERGONOMIC KNEEPADS - GEL INSERT

DE ERGONOMISCHER KNIESCHUTZ - GELEINSATZ
ES RODILLAS ERGONOMICAS - INSERTO DE GEL

IT HIERE ER\ HE - INSERTO GEL

PT JOELHEIRAS ERGONOMICAS - INSERCAO DE GEL
NL ERGONOMISCHE KNIEBESCHERMERS - GELLAAG
EL EPrONOMIKEZ EIMIFONATIAES - EIZAMQrH FEAHE
PL ODZIEZ ROBOCZA Z BAWELNY

Nom et adresse des Laboratoires notifiés / Notified Body address & name :

n°0197 — TUV Rheinland LGA Products GmbH,
TillystraRe 2, D-90431 Nuremberg — GERMANY
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Identyfikacja . . Ostfona ochronna: PCV
PL Symbol artykutu modelu Rodzaj tkaniny Korpus: Terylen i inne materiaty
0 -A.. [1li] ©
FR Logo marque du modgle Le « livre ouvert » indique & celui qui porte I'article qu'il doit lire les

consignes d'utilisation.

The “open book” indicates that the article’s wearer must read the

EN Model brand logo instructions for use.

Das ,offene Buch* bedeutet dem Tréger des Kleidungssttickes, dass er die

DE Markenlogo des Modells Anwendungshinweise zu lesen hat.

El « libro abierto » sefiala al usuario del vestuario que debe leer las

ES Logo marca del modelo instrucciones de Uso

Il « libro aperto » & I'avvertimento per chi la indossa a leggerne le istruzioni

IT Logo e marca del modello per ['uso.

. O “Livro aberto” indica aquele que utiliza o vestuario que deve ler as
PT Logotipo marca do modelo instrucdes de utilizagéo.
NL Logo merk van het model Het "open boek" wijst de drager van het kledingstuk erop dat hij de

gebruiksvoorschriften moet lezen.

To eIKovoypappa “avoixTé BIBAI0” UTTODEIKVUEI O€ QUTOV TTOU popdEl TO

EL AoyéruTio pdipkag poviéhou pouxo 6Tl TIpETTEl va dlaBdoel Tig 0dnyieg Xpriong.

« Otwarta ksigzka » informuje uzytkownika odziezy, ze powinien

PL Logo marki modelu przeczytac instrukcje dotyczace stosowania.

FR Chaque vétement est identifié par une étiquette intérieure. Celle-ci indique le type de protection offert ainsi que
d'autres informations. EN Each garment is identified by means of an interior label. This label indicates the type of
protection afforded along with other information. DE Jeder Kleidung ist mit einem innen angebrachten Etikett
gekennzeichnet. Auf diesem Etikett stehen das angebotene Schutzsystem und andere wichtige Informationen. ES
Cada prenda esté identificado por una etiqueta interior. Esta etiqueta indica el tipo de proteccién que ofrece y mas
datos. IT Ogni abbigliamento & identificata da un’etichetta interna. Essa indica il tipo di protezione offerto e le
seguenti informazioni. PT Cada roupa eta identificado por meio de uma etiqueta interior. Esta indica o tipo de
proteccdo proporcionada, bem como outras informacées. NL Elke kleding is gekenmerkt met een etiket aan de
binnenkant. Op het etiket wordt het type bescherming van het kledingstuk en andere informatie vermeld. EL Kd&Be
évdupa QEpEl ECWTEPIKA AVAYVWPIOTIKY ETIKETA. TNV ETIKETA UTTODEIKVUETAI O TUTTOG TTPOOTACIOG TTOU TTAPEXEN N
@opua KaBwg kai GAeg TAnpogopieg. PL Kazdy odziez posiada wewnetrzng etykiete. Okredla ona rodzaj
zabezpieczenia oraz inne parametry.

Adjustable Single si:
L = ©) Aclustable single size
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EN14404+A1:2010 - Type 1 - Level 1

©

EN Protective cap : PVC
Body : Terylene and other materials (—- @

f—@ FR Coque de protection : PVC

Corps : Terylene et autres matériaux

1

Knee-pads for working on level floor IT Cappuccio di protezione: PVC

Corpo: Terylene e altri material

DE Schutzkappe: PVC ®
Body: Terylene und anderen Ma(erwsen

ES Tapa protectora: PVC
Cuerpo: Terylene y otros materiales

A: The kneepads are not appropriate
for working on stones or pointed objects
such as found in mining or quarries.

@ (€

FR Marque CE indiquant la conformité avec des EPI de catégorie Il selon la directive 89/686/CEE. EN EC Mark that
indicates that the garment complies with category Il PPE under the terms of directive 89/686/EEC. DE CE-Zeichen
als Beweis fiir die Konformitat der PSA der Kategorie Il gemap der Richtlinie 89/686/EWG. ES Marca CE que indica
la conformidad con los EPI de categoria Il segln la directiva 89/686/CEE. IT Marca CE che indica la conformita con
le EPI della categoria Il in base alla direttiva 89/686/CEE. PT Marca CE indicando a conformidade com EPI de
categoria Il segundo a directiva 89/686/CEE. NL Met de vermelding ‘CE’ wordt aangegeven dat is voldaan aan de
normen voor persoonlijke beschermingsmiddelen van categorie Il volgens richtlijn 89/686/EEG. EL Zrjpavon CE
TIoU UTTOBEIKVUEl TN ouppGpewon Trpog Ta MAM katnyopiag |l oUuewva pe v odnyia 89/686/EOK. PL
Oznakowanie CE okreslajgce zgodnos¢ z normami EPI kategorii [l weditug dyrektywy 89/686/EWG.

CORRESPONDANCE TAILLES / SIZES CORRESPONDENCE

Systéme de taille / Sizing / GroBeneinteilung / Sistema de tallas / Sistema delle taglie / Sistema de
tamanhos / Matensysteem / Z0oTnpa peyebv / Rozmiary

SINGLE SIZE up to 100 cm waist Girth

0 W XER =X

FR Symboles internationaux d’entretien.  EN International maintenance symbols. DE Internationale

Reinigungssymbole. ES Simbolos internacionales de cuidado. IT Simboli internazionali di manutensione. PT
Simbolos internacionais de manutenc&o. NL Internationale onderhoudssymbolen. EL AigBvrj aUuBoAa ouvtripnong.
PL Migdzynarodowe symbole dotyczace utrzymania.

®
>

EN 14404:2004/A1:2010

FR Equipements de protection individuelle - Protection des genoux pour le travail & genoux

EN Personal protective equipment — Knee protectors for work in the kneeling position

DE Personliche Schutzausriistung — Knieschutz fiir Arbeiten in kniender Haltung

ES Equipos de proteccién individual — Rodilleras para trabajos en posicion arrodillada

Fixation des genouilleres : Les genouillére insert gel sont attachées au genoux au moyen de sangle de fixation
auto aggripantes, de telle sorte que la zone de pliure du genou soit couverte. Le bord supérieur de la genouillere
devrait rester au-dessus du genou plié. Les genouilléres peuvent étre portés par-dessus les vétements de travail
habituel.

A noter :

Garder a I'esprit que les sangles de fixation au niveau des genous ne doivent pas étre trop serrées, ce qui pourrait
affecter la circulation sanguine. Prendre soin de vérifier si les genouilleres sont confortables et adaptées a la
taches requise. En raison de la taille unique ajustable, les genouilleres ne sont appropriés que pour les
personnes avec un tour de taille jusqu'a 100 cm.

Les genouillére insert gel ont été développées pour travailler & genoux sur des sols plats. Elles ne sont pas
appropriées pour travailler sur des pierres ou des objects pointus comme on peut en trouver dans les mines ou les
carriéres.

& Attention

« Ne pas utiliser les genouilléres insert gel dans des conditions de températures extrémes, ce qui peut réduire
les performances de protection.

« Sicela est nécesssaire, porter des EPI supplémentaires adaptés comme par exemple des lunettes de protection

ou un casque de protection.

Les genouilléres insert gel ne peuvent pas offrir une protection compléte contre les blessures. Leur capacité

de protection devraient étre examinées avant chaque utilisation.

Les genouilléres insert gel peuvent étre endommagées par des objets tranchants. Eviter tout contact avec

des substances chimiques.

DELTAPLUS GROUP n'est peut pas étre tenu responsable des préjudices qui résultent d’une utilisation non

prévue des genouilléres.

Stockage et transport :

L’article ne doit pas étre exposé a la lumiére du soleil ou & des hautes températures durant le stockage et le
transport. Si ces instructions ne sont pas respectées, il y a risque de déchirement et de dégradation, ce qui peut
raccourcir leur durée de vie et rapidement limiter leur utilisation. Seules des genouilléres en bon état peuvent
fournir une protection adéquate.

.

Maintenance et entretien :

Vérifiez I'état des genouilléres avant chaque utilisation. Si les genouilléres sont endommagés, par exemple
par des déchirures, des piéces cassées ou arrachées, elles ne peuvent étre utilisés. Veillez a ne pas apporter
de modifications a l'article, dans le cas contraire la protection ne peut plus étre assurée. La madification, les
utilisations erronée des genouilleres peuvent réduire les performances de la genouillére.

Nettoyage :

Vous pouvez éliminer les salissures / taches de vos genouilleres grace a un brossage. Si les salissure / taches
sont tenaces, utilisez un chiffon doux avec de I'eau tiéde et un détergent neutre. Rincer a l'eau claire.

Ne jamais les nettoyer dans la machine a laver. Chlorage exclu. Ne pas repasser. Ne pas nettoyer a sec, ne pas
détacher avec solvants. Ne pas sécher en seche-linge a tambour rotatif.

Performances :

les genouilléres ZIMA sont conformes aux exigences de la directive européenne 89/686, notamment en terme
d'ergonomie, d'innocuité, de confort, d'aération et de souplesse, aux exigences générales de la norme EN340:2003
et aux normes européennes :

Maintenance and Care :

Examine your knee-pads for damage prior to each use. If the knee pads are damaged, for example by tears,
fractures or detached parts then they are no longer usable and May not be used. Please do not make modifications
to the article since otherwise protection can no longer be ensured. Increased contamination, modification or
erroneous use can reduce the performance of the knee pad.

Cleaning :

Through brushing you can eliminate minor dirt/stains to your knee pads. If the dirt/stains are stubborn please use a
washcloth in luke warm with a neutral detergent solution.Rinse with clear water afterwards.

Never clean them in the washing machine. No bleach. Do not iron. Do not dry clean, do not remove stains with
solvents. Do not tumble dry.

Performances :

The ZIMA kneepad comply with the requirements of European directive 89/686, in particular in terms of ergonomics,
innocuousness, comfort, aeration and flexibility, the general requirements of the standard EN340:2003 and to
European standards:

EN 14404:2004/A1:2010 )
TYPE X EN14404 :2004/A1 :2010 Standard, defines 4 types and 3
performance levels of knee pads
The performances of the article are described in the
performance table , page one of this User book.
Y
Types X Definition
Type 1 Knee protection independent of other clothing, which is attached to the leg.
Type 2 foam or other padding inserted in Trousers pockets , or fixed definitively to the trousers.

Equipment that is not attached to the body, but in place during movement of the user. They

Type 3 may be provided for each knee or both knees together.
Type 4 Knee protection, a portion of which has additional functionality such as a frame as rising aid.
P The protections of the knees may be worn on the body or independently.
Performance Definition
levels Y
level 0 For working on level floor surfaces, no penetration resistance is required.
level 1 For working on level floor surfaces, and a penetration resistance under a force of at
€ least 100 + 5 N is required.
For working under difficult conditions, and a penetration resistance under a force of at
level 2
least 250 + 10 N is required.

EN14404:2004/A12010 | La norme EN14404 :2004/A1 :2010 définit 4 types et 3 niveaux
TYPE X de performances de la genouillére.
Les performances de l'article sont présentées en page 1 de
cette notice, dans le tableau de performance.
Y
Types X définition
Type 1 protections des genoux indépendantes d'un autre vétement et attachées autour de la jambe.

mousse de plastique ou autre rembourrage inséré(e) dans des poches sur les jambes de

Type 2 pantalon ou fixé(e) en permanence aux pantalons.

dispositifs non fixés au corps mais mis en place lors du déplacement de I'utilisateur. lls

Type 3 peuvent étre prévus pour chagque genou ou pour les deux genoux ensemble.

protections d’'un ou des deux genoux, faisant partie de dispositifs ayant des fonctions
Type 4 supplémentaires, tel qu’un cadre aidant & se relever ou un agenouilloir. Les protections des
genoux peuvent étre portées sur le corps ou indépendamment.

Niveaux de

performances Y définition

Les protections des genoux sont censées étre adaptées a des sols plats, et aucune

T Dispositivi di protezione individuale — Protettori delle ginocchia per lavori in posizione Niveau 0 résistance & la pénétration n’est exigée.
inginocchiata

pr | Eauipamento de protecgo individual — Protectores para os joelhos para trabalhos na posicao Niveau 1 Les protections des genoux sont censees étre adaptées a des sols plats, et une
ajoelhado résistance & la pénétration sous une force d’au moins (100 + 5) N est exigée.
Beschermende kleding — Outfits en beschermende kledingstukken tegen kou y fnc A foc A ™ o

NL Finir traduction dans directive/JOUE Niveau 2 Les protections des genoux sont censées étre adaptées a des conditions difficiles, et

EL MpoaTaTeuTIKE PoUxa EVAVTIO OTO KPUO — ZUVOAQ Kall €idn pouxIoHOU evAvTIa OTO KPUO

PL Odziez ochronna - Zestawy odziezowe oraz akcesoria odziezowe chronigce przed zimnem.

une résistance a la pénétration sous une force d’au moins (250 + 10) N est exigée.

MODEL Performances

EN 14404:2004/A1:2010
TYPE 1-Performance level 1

ZIMA

T

@ @ @ composiTion
ZIMANO ZIMA
Référence Identification du . Coque de protection : PVC
FR article modele Composition Corps : Terylene et autres matériaux
" Identification of - Protective cap : PVC
EN Article reference the model Composition Body : Terylene and other materials
. . L Schutzkappe: PVC
Artikelkennzeich Identifizierung SR
DE nung des Modells Stoffart Schutzkérper: Terylen und andere
Materialien
Articulo de Identificacion del N " Protectores: PVC
ES referencia modelo Tipo de tejido Cuerpo: Tergal y otros materiales
Riferimento Identificacéo do . . Cap protettivo: PVC
T allarticolo modelo Tipo di tessuto Corpo: Terylene e altri materiali
Referéncia Identificazione N : Tampa de proteccéo: PVC
PT artigo del modello Tipo de tecido Corpo: Terileno e outros materiais
- Beschermende bovenlaag: PVC
NL Artikelreferentie Aanduiding van Soort stof Hoofdgedeelte: Teryleen en andere
het model ;
materialen
Kwdiko Zroixeia MpooTateuTiké kdAuppa: PVC
EL T ptz){l'él\'j?ogg avayvwpIiong Tou TUTOG UPATUATOG (MoAuBivuroxAwpidio)
povTédou Koppdg: TepiAév kai GAAa UAIKG

Genouilléres ergonomiques - Insert gel

FR

Instructions d’emploi :

Les genouillere insert gel sont congues pour une utilisation domestique. Elles ont été développées pour travailler a
genoux sur des sols plats. Elles ne sont pas appropriées pour travailler sur des pierres ou des objects pointus
comme on peut en trouver dans les mines ou les carrieres.

Ergonomic Kneepads — Gel insert

Instructions for use:
The gel Knee-pads are designed for domestic use only. They have been developed for working in kneeling positions
on level floor surfaces. They are not appropriate for working on stones or pointed objects such as found in minng
and quarries.

Attaching the Knee pad : The knee-pads are attached at the knee by means of fastener Straps such that the
kneeling area is covered. The upper edge of the knee pad should stay above the bent Knee in this. The Knee pads
may be worn over the usual work clothing.

Note :

Bear in mind that the fastener straps at the knee should not be fastened too tightly. The blood supply could be
affected by this. Afterwards check if the knee pads are comfortable and sufficiently seated for the tasks. Due to the
single size, the knee-pads are only appropriate for people with & waist girth up to 100 cm

Usage limits:
The gel knee-pads are designed for working in kneeling positions on level floor surfaces. They are not appropriate
for working on stones or pointed objects such as found in minng and quarries.

& Warning

« Do not use the gel knee-pads in conditions of extreme temperatures; this can reduce the protective performance.
If necessary, wear additional PPE such as protective glasses or hats as additionally appropriate.

e The Gel knee-pads cannot offer complete protection against injury. Their protective capability should be
examined prior to each use.

The Gel knee-pads may be damaged by sharp objects. Avoid contact with chemical substances.

DELTAPLUS GROUP is not liable for injuries which arise from unintended usage of the gel knee-pads

.

.

Storage and transportation :

The article should not be exposed to direct sunlight or hight temperature during storage and transportation. Thereby,
the danger of tear formation and degradation exists, which can shorten their life and limit their usefulness. Only knee
pads in proper condition can provide adequate protection.

DE

Gebrauchsanweisungen:

Der ergonomische Knieschutz mit Geleinsatz ist fur den hauslichen Einsatz ausgelegt. Er wurde fiir das Arbeiten in
kniender Haltung auf ebenen Bodenoberflachen entwickelt. Er ist nicht geeignet fiir Arbeiten auf Steinen oder auf
Bodenoberflachen, auf denen sich spitze Gegenstande befinden kénnen, wie bspw. in Bergwerken oder
Steinbriichen.

Befestigung der Knieschiitzer: Die Knieschiitzer mit Geleinsatz werden mithilfe von Befestigungsbandern mit
Klettverschluss so fixiert, dass die Kniekehle bedeckt ist. Der obere Rand des Knieschitzers sollte sich tiber der
Kniekehle befinden. Die Knieschiitzer konnen Uber der ublichen Arbeitskleidung getragen werden.
Hinweis:

Denken Sie bitte daran, dass die Befestigungsbander im Kniebereich nicht zu stark angezogen werden diirfen, um
negative Auswirkungen auf die Durchblutung zu verhindern. Uberpriifen Sie sorgfaltig, ob die Knieschiitzer
komfortabel und fur die entsprechende Aufgabe geeignet sind. Aufgrund der einstellbaren EinheitsgroRe sind die
Knieschtzer nur fur Personen mit einem Taillenumfang von bis zu 100 cm geeignet.

Einschrankungen im Gebrauch:

Die Knieschiitzer wurden fiir das Arbeiten in kniender Haltung auf ebenen Bodenoberflachen entwickelt. Sie sind
nicht geeignet fur Arbeiten auf Steinen oder auf Oberflachen, auf denen sich spitze Gegensténde befinden kénnen,
wie bspw. in Bergwerken oder Steinbriichen.

A Achtung

« Verwenden Sie die Knieschiitzer mit Geleinsatz nicht bei Extremtemperaturen, dies kdnnte die Schutzleistungen
verringern.

Tragen Sie gegebenenfalls zusatzliche, angemessene PSAs, wie bspw. Schutzbrillen oder einen Schutzhelm.
Die Knieschiitzer mit Geleinsatz kénnen keinen Komplettschutz gegen Verletzungen gewahrleisten. lhre
Schutzkapazitat sollte vor jedem Einsatz tiberpriift werden.

Die Knieschtitzer mit Geleinsatz kdnnen durch scharfe Gegensténde beschédigt werden. Jeglichen Kontakt mit
chemischen Substanzen vermeiden.

DELTAPLUS GROUP kann fir einen unsachgeméfen Einsatz der Knieschtitzer nicht zur Verantwortung
gezogen werden.

Lagerung und Transport:

Der Artikel darf wéhrend der Lagerung oder des Transports keinem Sonnenlicht oder hohen Temperaturen
ausgesetzt werden. Wenn diese Anweisungen nicht eingehalten werden, besteht ein Riss- und
Beschédigungsrisiko, das zu einer Verkiirzung der Lebensdauer filhren und den Einsatz schnell einschranken
kann. Nur Knieschiitzer in gutem Zustand kdnnen einen geeigneten Schutz bieten.

Wartung und Pflege:

Uberpriifen Sie vor jedem Einsatz den Zustand der Knieschiitzer. Wenn die Knieschiitzer beschédigt sind,
beispielsweise durch Risse, beschadigte oder abgerissene Teile, kénnen diese nicht weiter verwendet werden.
Achten Sie darauf, den Artikel nicht zu verandern. Andernfalls kann der Schutz nicht weiter gewahrleistet sein. Die
Veranderung und unsachgemafe Verwendung der Knieschiitzer kdnnen die Leistungen der Knieschiitzer
beeintrachtigen.

Reinigung:

Sie kénnen Verschmutzungen/Flecke auf hren Knieschiitzern durch Abbursten entfernen. Bei hartnéckigen
Verschmutzungen/Flecken verwenden Sie ein weiches Tuch mit lauwarmem Wasser und einem neutralen
Reinigungsmittel. Mit klarem Wasser ausspiilen.

Nie in der Waschmaschine waschen. Keine Chlorbehandlung. Kein Biigeln. Keine Trockenreinigung, nicht mit
Lésungsmitteln reinigen. Kein Trocknen in Waschetrocknern mit Trommel.

Schutzleistungen:

Die Knieschiitzer ZIMA entsprechen den Anforderungen der européischen Richtlinie 89/686, insbesondere
hinsichtlich der Ergonomie, Unschadlichkeit, des Tragekomforts, der Liftung und der Beweglichkeit, den
allgemeinen Anforderungen der Norm EN340:2003 und den europaischen Normen:



http://www.deltaplus.eu/

Protecciones de una o de las dos rodillas, formando parte de dispositivos que tienen funciones
Tipo 4 suplementarias, como un cuadro ayudando a ponerse de pie o un reclinador. Las protecciones
de las rodillas pueden ser utilizadas sobre el cuerpo o de manera independiente.

EN144042004A1:2010 | e Norm EN14404:2004/A1:2010 definiert 4 Typen und 3
TYPE X Leistungsstufen des Knieschutzes.
Die Leistungsmerkmale des Artikels werden in der
Schutzleistungstabelle auf Seite 1 dieser Anleitung aufgefihrt.
Y
Typen X Definition
Typl Knieschutz, der von anderer Kleidung unabhéngig ist und am Bein befestigt wird.
Typ2 Schaumkunststoffpolster und andere Polster die z. B. in Taschen an den Hosenbeinen befestigt

oder dauerhaft mit der Hose verbunden sind.

Ausriistung, die nicht am Koérper befestigt, jedoch bei Ortsveréanderungen des Anwenders
Typ 3 angebracht wird. Sie kann entweder fir jedes Knie einzeln oder firr beide Knie gemeinsam
ausgelegt sein.

Schutz fur ein oder zwei Knie, der Teil einer Vorrichtung mit zusatzlichen Funktionen, wie bspw.
Typ 4 eines Rahmens als Aufstehhilfe oder einer Kniebank, ist. Die Knieschitzer kdnnen am Korper
oder unabhangig getragen werden.

Leistungsstufen

Y Definition
Die Knieschutzer sind fur ebene Bodenoberflachen vorgesehen und es bestehen keine
Stufe 0 an L
Anforderungen an die Stichfestigkeit
Die Knieschutzer sind fur ebene Bodenoberflachen vorgesehen und es besteht eine
Stufe 1 Anforderung an die Stichfestigkeit bei einer ibertragenen Kraft von mindestens (100 + 5)

N.

Die Knieschitzer sind fiir erschwerte Bedingungen vorgesehen und es besteht eine
Stufe 2 Anforderung an die Stichfestigkeit bei einer tibertragenen Kraft von mindestens (250 + 10)
N.

Rodillas Ergonémicas — Inserto de gel

ES

Instrucciones d’uso:

Las rodilleras con gel estan disefiadas para uso doméstico. Han sido desarrolladas para trabajar con las rodillas
sobre suelos planos. No son adecuadas para trabajar sobre piedras u objetos punzantes como puede encontrarse
en las minas o canteras.

Fijacién de las rodilleras: Las rodilleras con gel se ajustan a la rodilla gracias a una correa de fijacién auto-
ajustable, de tal manera que la zona de pliegue de la rodilla esta cubierta. El borde superior de la rodillera deberia
estar por encima de la rodilla doblada. Las rodilleras pueden ser utilizadas por encima de la ropa de trabajo
habitual.

Aclaracion:

Recordar que las correas de fijacion a nivel de las rodillas no deben estar muy cerradas, ya que esto podria afectar
a la circulacién sanguinea. Tomar la precaucion de verificar si las rodilleras son cémodas y estan adaptadas a las
tareas requeridas. Ya que existe un talle Unico ajustable, las rodilleras son sélo apropiadas para las personas con
un taller de hasta 100 cm.

Li s d’aplicacion:
Las rodilleras con gel han sido desarrolladas para trabajar con las rodillas sobre suelos planos. No son adecuadas
para trabajar sobre piedras u objetos punzantes como puede encontrarse en las minas o canteras.

A Atencién

« No utilizar las rodilleras con gel en condiciones de temperaturas extremas, ya que podria reducir el rendimiento
de proteccion.

Si fuese necesario, utilizar EPIs adicionales adaptados, como por ejemplo gafas de proteccién o cascos de
proteccion.

Las rodilleras con gel no pueden ofrecer una proteccién completa contra las lastimaduras. Su capacidad de
proteccién deberia ser examinada antes de cada uso.

Las rodilleras con gel pueden ser dafiadas por objetos cortantes. Evitar cualquier contacto con sustancias
quimicas.

DELTAPLUS GROUP no sera responsable de perjuicios resultantes de un uso no previsto de las rodilleras.

Almacenaje y transporte:

El articulo no debe ser expuesto a la luz del sol 0 a altas temperaturas durante el aimacenamiento y el transporte.
Si estas instrucciones no son respetadas, existe el riesgo de rotura o deterioro, lo que podria acortar la vida util y
rapidamente limitar su utilizacién. Solamente les rodilleras en buen estado pueden ofrecer una proteccion
adecuada.

Mantenimiento y limpieza:

Verifique el estado de las rodilleras antes de cada uso. Si las rodilleras estan rotas, por ejemplo por desgarrones,
piezas rotas o arrancadas, no pueden ser utilizadas. Por favor, no aporte modificaciones al articulo; caso contrario,
no puede asegurarse la proteccién. La modificacién y los usos erréneos de las rodilleras pueden reducir el
rendimiento de la rodillera.

Limpieza:

Usted puede eliminar la suciedad/manchas de sus rodilleras con tan solo un cepillado. Si la suciedad/manchas son
tenaces, utilice un pafio suave con agua tibia y un detergente neutro. Enjuague en agua limpia.

Jamas las limpie en la lavadora. Cloro excluido. No planchar. No lavar a seco, no despegar con solventes. No
secar en secadora con tambor rotativo.

Rendimientos :

Las rodilleras ZIMA respetan las exigencias de la directiva europea 89/686, especialmente con respecto a la
ergonomia, la innocuidad, el confort, la aireacion y la flexibilidad, las exigencias generales de la norma EN340:2003
y las normas europeas:

Niveles de Definicién
rendimiento Y
Nivel 0 Las protecciones de rodillas estan adaptadas a suelos planos, y ninguna resistencia a la
penetracion seré exigida.
Nivel 1 Las protecciones de rodillas estan adaptadas a suelos planos, y una resistencia a la
penetracion bajo una fuerza de al menos (100 + 5) N seré exigida.
. Las protecciones de rodillas estan adaptadas a condiciones dificiles, y una resistencia a la
Nivel 2 » ) P
penetracion bajo una fuerza de al menos (250 + 10) N seré exigida.
I I Ginocchiere ergonomiche - Inserto gel

Istruzioni d’uso :

Le ginocchiere con gel sono concepite per un uso domestico. Sono state sviluppate per lavorare in ginocchio su
superfici piane. Non sono appropriate per lavorare su pietre 0 oggetti appuntiti come si possono trovare nelle
miniere o cave.

Fissaggio delle ginocchiere: Le ginocchiere con gel sono attaccate alle ginocchia con cinghie di fissaggio auto
fissanti, in modo tale che la zona di piegatura del ginocchio sia coperta. Il bordo superiore della ginocchiera
dovrebbe restare sotto la piega del ginocchio. Le ginocchiere possono essere portate sotto i vestiti da lavoro
abituali.

Nota bene:

Assicurarsi che le cinghie di fissaggio a livello delle ginocchia non siano troppo chiuse, potrebbe influenzare la
circolazione del sangue. Prendersi cura di verificare se le ginocchiere sono comode e adattate all'incarico richiesto.
In ragione della taglia unica regolabile, le ginocchiere sono adatte solo per persone con un giro taglia fino a 100 cm.

Limiti d’utilizzo :
Le ginocchiere con gel sono state sviluppate per lavorare in ginocchio su superfici piane. Non sono appropriate per
lavorare su pietre o oggetti appuntiti come si possono trovare nelle miniere o cave.

A Attenzione

« Non utilizzare le ginocchiere con gel in condizioni di temperatura estrema, pud ridurre le prestazioni di
protezione.

Se ciod & necessario, portare degli EPI supplementari adattati come per esempio degli occhiali di protezione o un
casco di protezione.

Le ginocchiere con gel non possono offrire una protezione completa contro le ferite. La loro capacita di
protezione dovra essere esaminata prima di ogni utilizzo.

Le ginocchiere con gel possono essere danneggiate da oggetti taglienti. Evitare ogni contatto con sostanze
chimiche.

DELTAPLUS GROUP non si ritiene responsabile per i pregiudizi che risultino da un uso non previsto delle
ginocchiere.

Stoccaggio e trasporto:

L'articolo non deve essere esposto alla luce del sole o ad alte temperature durante lo stoccaggio e il trasporto. Se
queste istruzioni non vengono rispettate c’é il rischio di lacerazione o degradazione, il che puo accorciare la loro
durata di vita e limitare rapidamente il loro utilizzo. Solo delle ginocchiere in buono stato possono fornire una
protezione adeguata.

Manutenzione e cura:

Verificate lo stato delle ginocchiere prima di ogni utilizzo. Se sono danneggiate, per esempio per delle lacerazioni,
dei pezzi rotti o strappati, non possono essere utilizzate. Non apportate modifiche all'articolo, in caso contrario la
protezione non pud essere garantita. La modifica, gli utilizzi sbagliati delle ginocchiere possono ridurre le
performance delle stesse.

Pulizia:

Potete eliminare le incrostazioni / macchie delle vostre ginocchiere grazie a una spazzolatura. Se le incrostazioni /
macchie sono tenaci, utilizzate uno straccio morbido con acqua tiepida e un detergente neutro. Risciacquare con
acqua pulita.

Non pulirle mai in lavatrice. Niente cloro. Non stirare. Non pulire a secco, non smacchiare con solventi. Non
asciugare in asciugatrice con tamburo rotativo.

Performance :

Le ginocchiere ZIMA sono conformi alle esigenze della direttiva europea 89/686, particolarmente per quanto
riguarda I'ergonomia, l'innocuita, il confort, I'areazione e I'elasticita, alle richieste generali della norma EN340:2003 e
alle norme europee:

Fixacdo das joelheiras: As joelheiras insert gel séo fixadas aos joelhos com o auxilio de uma correia auto-fixagéo,
de modo a cobrir a area de dobragem do joelho. A extremidade superior da joelheira deve permanecer por cima do
joelho dobrado. As joelheiras deverdo ser usadas por cima da roupa de trabalho habitual.
Ter em conta:

Lembrar-se de que as correias de fixagdo ao nivel dos joelhos ndo devem estar demasiado apertadas, o que
poderia afectar a circulagéo sanguinea. Certificar-se de que as joelheiras s@o confortaveis e adaptadas a tarefa
requerida. Devido ao tamanho Unico regulavel, as joelheiras apenas séo adequadas para pessoas com um
perimetro da cintura até 100 cm.

Restricdes de utilizac&o:
As joelheiras foram concebidas para trabalhar de joelhos em solos planos. Néo s@o adequadas para um trabalho
em pedras ou objectos pontiagudos, como pode ser o0 caso em minas ou pedreiras.

& Cuidado

o Na&o utilizar as joelheiras insert gel em condi¢des de temperaturas extremas, o que poderia reduzir os
Se necessério, utilizar EPI adicionais adaptados, tais como éculos de protec¢&o ou

desempenhos de protecg&o.
um capacete de protecgao.
As joelheiras insert gel néo podem oferecer uma protec¢éo completa contra ferimentos. Devera avaliar a sua
capacidade de proteccéo antes de cada utilizag&o.

As joelheiras insert gel podem ser danificadas por objectos de corte. Evitar qualquer contacto com substancias
quimicas.

O GRUPO DELTA PLUS néo se responsabiliza dos prejuizos que resultarem de uma utilizag&o n&o prevista
das joelheiras.

.

.

Conservacao e transporte:

O artigo néo devera ser exposto a luz solar ou a temperaturas elevadas durante a armazenagem e transporte. Em
caso de incumprimento das presentes instrugdes, havera um risco de rompimento e degradagdo, o que podera
reduzir a duracéo de vida, limitando rapidamente a sua utilizacdo. Apenas as joelheiras que se encontrem num
estado correcto poderao oferecer uma protecgdo adequada.

Manutencéo e limpeza:

Verifique o estado das joelheiras antes de cada utilizacéo. Se as joelheiras estiverem danificadas, por exemplo por
rompimentos, pecas quebradas ou arrancadas, as joelheiras ndo poderéo ser utilizadas. Tenha o cuidado de ndo
alterar o artigo. Caso contrdrio, a protecgéo deixara de ser garantida. A alteragéo, uma utilizagéo indevida das
joelheiras podem reduzir os seus respectivos desempenhos.

Limpeza:

A escovagem ird permitir eliminar as sujidades/nédoas das suas joelheiras. Se as sujidades/nddoas persistirem,
utilize um pano suave com agua tépida e um detergente neutro. Enxaguar com agua limpa.

Nunca limpar na maquina de lavar. Clorato excluido. N&o passar a ferro. N&o limpar a seco, néo tirar as nédoas
com solventes. N&o secar a maquina de secar com tambor rotativo.

Desempenhos :

As joelheiras ZIMA estdo em conformidade com os requisitos da Directiva Europeia 89/686, nomeadamente em
termos de ergonomia, inocuidade, conforto, aeragéo e flexibilidade, bem como em conformidade com os requisitos
gerais da norma EN340:2003 e as hormas Europeias:

Opslag en vervoer:

Het artikel moet tijidens de opslag en het vervoer ervan niet worden blootgesteld aan zonlicht of hoge temperaturen.
Als deze gebruiksaanwijzingen niet worden opgevolgd, bestaat er een risico dat het artikel scheurt of beschadigd
raakt. Hierdoor kan de levensduur worden verkort en het gebruik ervan snel worden beperkt. Alleen
kniebeschermers die in goede staat verkeren kunnen voldoende bescherming bieden.

Verzorging en onderhoud:

Verifieer voor ieder gebruik de staat van de kniebeschermers. Als de kniebeschermers beschadigd zijn,
bijvoorbeeld doordat ze gescheurd zijn of doordat er stukken van zijn gebroken of afgescheurd, kunnen ze niet
meer worden gebruikt. Let erop dat er geen veranderingen aan het artikel worden aangebracht. Als dit wel wordt
gedaan kan de bescherming niet meer worden gegarandeerd. Aanpassingen en een verkeerd gebruik van de
kniebeschermers kunnen de prestaties ervan verminderen.

Reiniging:
U kunt vuile plekken/vlekken op uw kniebeschermers verwijderen door ze te borstelen. Als de vuile plekken/viekken
hardnekkig zijn, gebruik dan een zachte doek met lauw water en een neutraal schoonmaakmiddel. Afspoelen met
schoon water.

Doe ze nooit in de wasmachine. Niet bleken. Niet strijken. Niet chemisch reinigen, niet ontviekken met
oplosmiddelen. Niet drogen in een trommeldroger.

Prestatievermogen:

De kniebeschermers ZIMA voldoen aan de eisen van de Europese richtlijn 89/686, met name op het gebied van
ergonomie, onschadelijkheid, comfort, ventilatie en soepelheid. Ook voldoen ze aan de algemene eisen van de
norm EN340:2003 en aan de Europese normen:

EN 14404:2004/A1:2010 De norm EN14404:2004/A1:2010 stelt 4 types en 3
TYPE X prestatieniveaus voor kniebeschermers vast.
De prestaties van het artikel worden op pagina 1 van deze
gebruiksaanwijzing aangegeven, namelik in het schema
betreffende de prestatie.
Y
Types X definitie

kniebeschermers die niet aan een ander kledingstuk vastzitten en die rond de benen worden

Typel vastgemaakt.

plastic mousse of een andere vulling die in zakken in de broekspijpen is ingevoegd of permanent

Type 2 is vastgemaakt aan de broek.

beschermers die niet aan het lichaam zijn vastgemaakt maar die tijdens de verplaatsing van de
Type 3 gebruiker worden neergelegd. Het kan zijn dat er één voor elke knie is voorzien of één voor de
twee knieén samen.

bescherming van één knie of van beide knieén, die deel uitmaakt van hulpmiddelen die
Type 4 aanvullende functies hebben, zoals een rekje als hulp bij het opstaan of een knielbankje. De
kniebeschermers kunnen op het lichaam worden gedragen of los van het lichaam.

EN 14404:2004/A1:2010 | A norma EN14404:2004/A1:2010 define 4 tipos e 3 niveis de
TYPE X desempenho da joelheira.
Os desempenhos do artigo séo apresentados na pagina 1 das
presentes instru¢des, na tabela de desempenho.
Y
Tipos X definicéo
Tipo 1 proteccdes dos joelhos independentes de outra peca de vestuério e fixas em torno da perna.
Tipo 2 espuma de plastico ou outro enchimento inserido nos bolsos das calcas ou permanentemente

fixado as calcas.

Tino 3 dispositivos néo fixados ao corpo, mas implementados aquando da deslocacdo do utilizador.
P Podem ser previstos para cada joelho ou para os dois joelhos.

proteccbes de um ou dos dois joelhos, como parte de dispositivos com fungdes adicionais,
Tipo 4 como um quadro de auxilio ao levamento ou abaixamento. As protecgdes dos joelhos podem
ser utilizadas no corpo ou de modo independente.

Niveis de definigdo
desempenhos Y ¢
Nivel 0 E suposto que as protecgdes dos joelhos sejam adaptadas para solos planos, ndo sendo

exigida nenhuma resisténcia de penetracdo.

Nivel 1 E suposto que as protecgdes dos joelhos sejam adaptadas para solos planos, sendo
exigida uma resisténcia de penetracéo sob uma forga minima de (100 + 5) N.

Nivel 2 E suposto que as protecgdes dos joelhos sejam adaptadas a condigdes dificeis, sendo
exigida uma resisténcia de penetracéo sob uma forga minima de (250 + 10) N.

EN144042004A12010 | | 5 norma EN14404:2004/A1:2010 definisce 4 tipi e 3 livelli di
TYPE X performance della ginocchiera.
Le performance dell’articolo sono presentate a pagina 1 di
questa informativa, nella tabella delle performance.
Y
Tipo X definizione
Tino 1 Protezione delle ginocchia indipendenti da un altro abbigliamento e allacciate attorno alla
P gamba.
Tino 2 mousse di plastica o altra imbottitura inserita nelle tasche sulle gambe del pantalone o fissate
P permanentemente ai pantaloni.
Tipo 3 Dispositivi non fissati al corpo ma posizionati al momento dello spostamento dell'utilizzatore.

Possono essere previsti per ogni ginocchio o per entrambe le ginocchia insieme.

Protezioni di uno o due ginocchia, facenti parte del dispositivo con funzioni supplementari, come
Tipo 4 una struttura che aiuti a rialzare o un inginocchiatoio. Le protezioni delle ginocchia possono
essere portate sul corpo o indipendentemente.

Livello di

performance Y definizione

Le protezioni delle ginocchia sono registrate come adattate a delle superfici piane, e non &

EN 14404:2004/A1:2010 ) . .
TYPE X La norma EN14404:2004/A1:2010 define 4 tipos y 3 niveles de
rendimiento de la rodillera.
Los rendimientos del articulo estan presentes en la pagina 1 de
este aviso, en la tabla de rendimiento.
Y
Tipos X Definicién
Tipo 1 Protecciones de las rodillas independientemente de otra ropa y ajustadas alrededor de la pierna.

Mousse de plastico y otros rellenos insertos en bolsillos sobre las piernas del pantalén o

Tipo 2 ajustados todo el tiempo a los pantalones.

Livell - ° y
ello 0 richiesta alcuna resistenza alla penetrazione.
. Le protezioni delle ginocchia sono registrate comke adatte a superfici piane, e una
Livello 1 : . " ) L
resistenza alla penetrazione con una forza di almeno (100 + 5) N viene richiesta.
Livello 2 Le protezioni delle ginocchia sono registrate come adatte a condizioni difficili, e una

resistenza alla penetrazione con una forza di almeno (250 + 10) N viene richiesta.

X Dispositivos no ajustados al cuerpo pero ubicados en su lugar desde que se desplaza el
Tipo 3 N . " S
usuario. Pueden estar previstos para cada rodilla o para las dos rodillas juntas.

PT

Instrucdes de utilizac&o:

As joelheiras insert gel foram concebidas para uma utilizagdo doméstica. Foram concebidas para trabalhar de
joelhos em solos planos. N&o séo adequadas para um trabalho em pedras ou objectos pontiagudos, como pode
ser 0 caso em minas ou pedreiras.

Joelheiras ergonémicas — Insergéo de gel

Ergonomische kniebeschermers - Gellaag

NL

Gebruiksaanwijzingen :

De kniebeschermers met gellaag zijn ontworpen voor huishoudelijk gebruik. Ze zijn ontworpen om op platte
ondergronden op uw knieén te werken. Ze zijn niet geschikt om te werken op stenen of puntige voorwerpen zoals
die kunnen voorkomen in mijnen.

Bevestiging van de kniebeschermers: De kniebeschermers met gellaag worden aan de knieén vastgemaakt
door middel van een bevestigingshand van klittenband, op zo'n manier dat de zone waar de knie gebogen wordt,
bedekt is. De bovenste rand van de kniebeschermer moet boven de gebogen knie blijven. De kniebeschermers
kunnen over de gebruikelijke werkkleding heen worden gedragen.

Houd rekening met het volgende:

Let erop dat de bevestigingsbanden op kniehoogte niet te vast mogen zitten, aangezien dit de bloedsomloop kan
beinvioeden. Ga zorgvuldig na of de kniebeschermers comfortabel zitten en aangepast zijn aan de betreffende
taken.

Aangezien ze in één verstelbare maat worden gemaakt, zijn de kniebeschermers uitsluitend geschikt voor mensen
met een taille tot 100 cm.

Gebruiksbeperkingen :
De kniebeschermers met gellaag zijn ontworpen om op platte ondergronden op uw knieén te werken. Ze zijn niet
geschikt om te werken op stenen of puntige voorwerpen zoals die kunnen voorkomen in mijnen.

A Let op:

o Gebruik de kniebeschermers met gellaag niet bij extreme temperaturen, aangezien ze hierdoor minder

bescherming zouden kunnen bieden.

Draag indien nodig aanvullende aangepaste PBM zoals bijvoorbeeld een beschermingsbril of een helm.

De kniebeschermers met gellaag kunnen geen volledige bescherming bieden tegen verwondingen. Voor ieder

gebruik dient te worden bekeken in hoeverre ze bescherming kunnen bieden.

De kniebeschermers met gellaag kunnen worden beschadigd door scherpe voorwerpen. Vermijd ieder contact

met chemische stoffen.

o DELTAPLUS GROUP kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade die voortkomt uit een onjuist gebruik
van de kniebeschermers.

.

Prestatieniveaus -
definitie
Y
Niveau 0 De kniebeschermers moeten aangepast zijn aan platte ondergronden en er zijn geen
vereisten betreffende de weerstand tegen het doordringen van voorwerpen.
De kniebeschermers moeten aangepast zijn aan platte ondergronden en moeten
Niveau 1 weerstand bieden tegen het doordringen van voorwerpen bij een kracht van minstens (100
+£5)N.
De kniebeschermers moeten aangepast zijn aan moeilijke omstandigheden en moeten
Niveau 2 weerstand bieden tegen het doordringen van voorwerpen bij een kracht van minstens (250
+10) N.
E EPFONOMIKEZ EMIFONATIAEZ - EIZArQrH rENnHz
Odnyieg tpAdng :

O eTmyovarideg el0aywyng YEANG TTpoopifovTal yia OIKIaKr Xprion. ‘Exouv oxediaoTei yia epyacia oTa yovara Tavw
o€ eTTiTeda £84@n. Aev ival KATAANAES yia epyadia TTavw ot TTETPEG 1 OE aIXUNPd avTIKEiuEVa TTou uTTopolv va
BpeBouv aTa opuyeia 1} oTa AaTopeia.

Irepéwon Twv emyovaridwy: O1 emyovarideg eioaywyr) yEANG TTpoodévovial oTa yovata PEow JwoTHpwY
OTEPEWONG PE QUTOATO YAVT{WHA, £T01 WOTE N {uWvn dITTAwoNG Tou YovaTou vaval KaAUppEVN. To avidTePo GKpo
NG ETTIyovaTidag Ba TTPETTEN VA TIAPApEVET TIAVW attd To SiTTAwuévo yovaro. Or eTTyovaTideg uTropolyv va gpopeBolv
TTavVW até Ta pouxa ™ms ouvnBiopévng £pYOOieg.
INPEIWOTE TA EENG:

Na BupdoTe TTavToTe 6T1 0I {WOTAPEG OTEPEWONG OTO ETTITTESO TWV YOVATWY BeV TTPETTEI VAV TTOAU O@Iyuévol, YiOTi
Ba pTTopOUsE Va ETTNPEACTE N KUKAOQOPIT TOu aiiatog. PpovTioTe va eAEYEETE av ol ETTIYOVATIOES eival AVETEG Kal
TTPOCOPHOCHEVES OTNV ATTAITOUPEVN EPYaTiaL.

Noyw Tou povadikoU pubuioidou peyEBOUG, o ETTIyOVaTIOEG Sev ival KATAANAES yia dTopa e Eva TIEPIYUPO HEONG
£€wg 100 cm.

Nepiopiduoi tpn

O1 emyovarideg eloaywyng YEANG €Xouv OXeDIOOTEN yIo Epyacia OTa yovata Tavw o€ emmimeda €5a@n. Aev eival
KaT@AANAEG yia epyaoia Travw o€ TIETPEG 1§ O€ aixunped avTikeipeva TTou uTropolv va BpeBolv oTa opuyeia i oTa
Aartopeia.

A MNpoooxn

o Mn xpnoipoTrolgite TIG ETTIYOVATIOES EI0AYWYNG YEANG OE aKpaieg oUVBNKeG Beppokpaaiag, TTPAyUa TToU UTTOpET
Va PEILTEL TIG ATTOSA0EIG TNG TIPOCTATING.

Av auTé gival avaykaio, POPESTE TIPOCAPHOCHEVA CUUTTANPWHATIKG TTPOOTATEUTIKG (EPI), 6TTWG Yia Trapddelyua
TIPOCTATEUTIKA YUaNId 1} TIPOOTATEUTIKF) KGOKA.

O eTmyovarTideg el0aywyng YEANG eV HTTOPOUV VA TIPOCPEPOUV HIa TIARPN TTPOCTACTA KATA TWV TPAUNATIOUWV.
H kavéTnTa TIpoaTaciag Toug Ba TIPETTEl var £5€TAOTE TIPIV aTTd KABE XpPriom.

O emmyovarTideg el0aywyng YEANG utropoUv va TTaBouv {nuid atréd Ta aixuned avTikeipeva. ATToQUYETE TNV
OTTOIAOATTOTE ETTAPHA UE XNUIKEG OUTTEG.

H etaipia DELTAPLUS GROUP &ev propei va Bewpn0si utreubuvn yia Tig {NHIEG TTOU TIPOKUTITOUV aTTo HIa N
TIPOBAETTIOMEVN XPAON TWV ETTIYOVATIOWV.

ATT0BNKeUON KAl JETAQPOPA:

To Tpoidv Sev TTPETTel va eKTIBeTal 0TO NAIAKS PG i 08 UYPNAEG BeppOKPATiEg KATA T SIGPKEIX TG ATTOBrKEUONG
Kal TNG PeTaPopds. Av ol odnyieg autég dev yivovial oeBacTég, eANoxeUel O Kivduvog TG améoxiong Kal TG
UTTOBABIONG, TTPAYUA TTOU UTTOPED va PEIOE! TN SIdPKEIa WG Twv ETTIYOVATIdWY Kal va TTEPIOPIcEl ypriyopa Tn
Xprion Toug. Mévo ol eTTiyovaTideg o€ KaAr KATAoTAON HTTOPOUV VA TIAPEXOUV TV KATAAANAN TTpooTaoia.

Zuvtipnon Ko diaripnon:

EAéyETe TNV KOTAOTAON TWV ETTIYOVATIOWV TTPIV aTTO KABE XProN. AV O ETTIYOVATIOEG £XOUV UTTOOTEN CNMIEG, TT.X.
oxloipara, oTracpéva i Eepiwpéva pépn, Sev UTTopoUv va XpnoipoTroinBolv. Mnv KAVETE TPOTTOTTOINCEIG OTO
TTPOIdV, DIaPOPETIKE, N TTpocTaacia dev PTropei TTAoV va e§ao@aNIoTEL. H TpOTTOTI0INGN, 01 EGQAAPEVEG XPNAOEIG TWV
ETTIYOVATIOWV PTTOPOUV VA LEICOUV TIG OTTOBATEIG TNG ETTIYOVATIOAG.

KaBapiopdg:

Mropeite va ByGAeTe TOUG PUTTOUG/TOUG AEKEDEG TWV ETTIYOVATIOWY 0aG PE BoUpToiopa. Av ol pUTTOI/Ol AekEDEG
TTapapévouv, XpnoIHoTToIEioTE éva paAakd Travi Bpeypévo pe AIapo vepd Kal aTroppuTtavTikd. ZeTTAUVETE pe kaBapd
vepo.

Mnv Tig KaBapileTe TTOTE péoa aTo TTAUVTHPIO poUxwv. H xprion xAwpiou atrokAeietal. Mn Tig o18epuveTe. Agv
ETMTPETTETAI TO OTEYVO KABAPIOHA, OUTE O KABAPIOHAG AekESWV pE DIAAUTEG. AEV ETTITPETIETAI TO OTEYVWHA OE
OTEYVWTAPA PE TTEPIOTPEPOUEVO TUUTTAVO.



Apodéleig :

O1 emmyovartideg ZIMA gival cUP@WVa e TIG ATTAITACEIG TNG EUpwTTaikrg odnyiag 89/686, Kupiwg o€ 6,TI apopd TNV
epyovopia, To aBAaBég, TNV Avean, Tov AEPIOUO Kal TNV EAACTIKOTNTA, CUMQWVA HE TIG VEVIKEG OTTAITAOEIG TOU
TpoTUTTou EN340:2003 Kol Tot EUPWTTAIKG TTPOTUTTAL:

Typ 3 wyposazenie nie mocowane do ciata, lecz uzywane podczas przemieszczania sig uzytkownika.
P Moga by¢ uzywane dla kazdego kolana oddzielnie lub dla obu kolan razem.
ochraniacze kolana lub kolan, ktére stanowig cze$¢ urzadzen posiadajgcych funkcje dodatkowe,
Typ 4 takich jak rama pomagajgca przy wstawaniu lub kigcznik. Ochraniacze kolan mogg by¢ noszone
na ciele lub niezaleznie.

Poziom ochrony

EN 14404:2004/A1:2010 | i .
To mpoéTuTro EN14404:2004/A1:2010 kaBopilel 4 TUTTOUG Kal 3

TYPE X . . .
eTTiTeda améddoong TnNG ETTIYOVATIONG.
O1 amoddaoeig Tou TIPOoIdVTOG Trapouadidlovtal oTn oeAida 1
auTou Tou PUAAOU 0dnYIWY, OTO TTiVaKA aTTOd00NG.

Y
Tomor X opIoUOg
Tomog 1 MpooTaoia Twv yovaTwy avegdptTa a1ré GAAo poUxa Kai TIpOadETn YUpW aTrd TNV KVAUN.

MAaoTIKEG aPpPoS 1) GAAO TTapayEPIoHa TTOU £XEl EI00XOE HEOa OTIG TOETTEG TIAVW OTA TTO3I TOU

Y definicja
Poziom 0 Ochraniacze kolan muszg by¢ przystosowane do ptaskich nawierzchni i nie jest
wymagana zadna odporno$¢ na penetracje.
. Ochraniacze kolan muszg by¢ przystosowane do ptaskich nawierzchni i wymagana jest
Poziom 1 - . L
odpornos$¢ na penetracje wynoszaca co najmniej (100 + 5) N.
Poziom 2 Ochraniacze kolan muszg by¢ przystosowane do trudnych nawierzchni i wymagana jest

odporno$¢ na penetracje wynoszgca co najmniej (250 + 10) N.

Tumog 2 P . ) .

TravTeAoVIoU fj OTEPEWEVOG HOVIPA OTa TTAVTAASVIa.

AIOTAGEIG PN OTEPEWUEVEG TIAVW OTO CWHA AAAG TOTTOBETNEVES OTN BECT TOUG KATA TN
Tumog 3 HeTatéTIoN TOU XPrOTN. MTTopei va éxouv TIPoBAe@BEi yia kGBe yovaTo A kal yia Ta duo yovara

padi.

MpoaTaTeuTIKG €VOG 1 KAl Twv SUO YoVATWY, Ta OTToia aTToTEAOUV PEPN TWV JIOTAGEWY KOl TTOU
Tormog 4 £XOUV GUUTTANPWHATIKEG AEITOUpPYiEG, OTTWG €va TTAaiolo TTou BonBdel oTnv avopbwon 1 éva

TACiol0 yia yovaTiopa. Ta TIPOOTATEUTIKA TWV YOVATWY PTTOPOUV va popeBolv TIavw OTo OWHA
1 avegaptnTa.

Emimeda Twv

amodéoewv Y OpICHOg

Ta TIPOCTATEUTIKA TWV YOVATWY TIPOoopIovTal yia TIpocapHoyn o€ eTTiTeda edagn Kai dev

Eritredo 0 X . . !
aTaiTeital kapia avriotaon oTn Sigicduon.
. Ta TTPOCTATEUTIKA TWV YOVATWY TTpoopigovTal yia TTpocappoyn o€ eTTimeda e5Agn kal
Emimedo 1 X . . . s .
amaireital avtiotaon otn dieioduan utrd TNV Hope@r| duvaung TouAdyioTov (100 £ 5) N .
Emimedo 2 Ta TTPOCTATEUTIKA TwV YOVATWY TTPoopiZovTal yia TTpooapuoyr) oe SUOKOAEG GUVBAKEG Kal

amaireital avriotaon otn digioducn uttd TNV Hop@r Suvaung TouAdxioTov (250 + 10) N .

PL

Instrukcja uzytkowania:

Nakolanniki z wktadkami zelowymi sg zaprojektowane do uzytku w warunkach domowych. Zostaty opracowane,
by umozliwi¢ prace na kolanach na ptaskich powierzchniach. Nie nadajg sie do pracy na kamieniach lub ostrych
przedmiotach, ktére mozna znalez¢ w kopalniach lub kamieniotomach.

Zaktadanie nakolannikéw: Nakolanniki z wktadkami zelowymi sg mocowane do kolan za pomocg paska
mocujgcego na rzep znajdujgcego sie w miejscu zgiecia kolana. Gérna czes$¢ nakolannika powinna znajdowac sig
powyzej zgigtego kolana. Nakolanniki mogg by¢ noszone na uzywanych zwykle ubraniach roboczych.
Uwaga:

Ergonomiczne nakolanniki — wktadka zelowa

Nalezy pamigta¢, ze paski mocujgce na poziomie kolan nie moga by¢ zbyt mocno zacisnigte, poniewaz mogtoby
to utrudnia¢ krazenie krwi. Nalezy upewnic sie, ze nakolanniki sg wygodne i dostosowane do planowanych zadan.
Ze wzgledu na fakt, ze dostepne sg w jednym rozmiarze z mozliwo$cig regulacii, ich uzywanie zaleca sie jedynie
osobom, ktérych obwéd w pasie wynosi do 100 cm.

Ograniczenia uzytkowania:
Nakolanniki z wkifadkami Zelowymi zostaly opracowane, by umozliwi¢ prace na kolanach na ptaskich
powierzchniach. Nie nadajg sie do pracy na kamieniach lub ostrych przedmiotach, ktére mozna znalez¢ w
kopalniach lub kamieniotomach.

& Uwaga

« Nie nalezy uzywa¢ nakolannikéw z wktadkami Zzelowymi w bardzo niskich temperaturach ze wzglgdu na nizszy
stopien ochrony.

Jesli jest to konieczne, nalezy stosowaé dodatkowe $rodki ochrony osobistej, takie jak okulary ochronne lub
kask.

Nakolanniki z wktadkami Zelowymi nie zapewniajg peinej ochrony przed zranieniami. Nalezy sprawdzi¢ ich
skutecznos¢ przed kazdym uzyciem.

Nakolanniki z wktadkami Zelowymi moga zosta¢ uszkodzone przez tngce przedmioty. Nalezy unika¢
wszelkiego kontaktu z substancjami chemicznymi.

o DELTAPLUS GROUP nie odpowiada za szkody spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem nakolannikdw.

Przechowywanie i transport:

Nie nalezy wystawia¢ produktu na dziatanie $wiatta lub storica lub wysokich temperatur podczas przechowywania
i transportu. Jesli instrukcje te nie beda przestrzegane, istnieje ryzyko rozdarcia lub uszkodzenia nakolannikéw, co
moze skrdci¢ czas ich uzytkowania oraz ograniczy¢ wykorzystanie. Jedynie nakolanniki w dobrym stanie moga
zapewni¢ odpowiednig ochrong.

Czyszczenie i konserwacja:

Nalezy sprawdzi¢ stan nakolannikéw przed kazdym uzyciem. Jesli nakolanniki sg uszkodzone, np. wystepujg
rozdarcia, wyrwane lub ztamane czesci, nie nalezy ich uzywaé. Nie wolno wprowadza¢ zmian w produkcie,
poniewaz nie bedzie moégt zapewniaé ochrony. Zmiany oraz niewlasciwe uzytkowanie nakolannikéw moga
powodowac¢ obnizenie parametréw ochronnych nakolannika.

Czyszczenie:

MozZesz usung¢ zabrudzenia / plamy na nakolannikach za pomocg szczotki. Jesli zabrudzenia / plamy sg trudne
do usunigcia, nalezy uzy¢ miekkiej $ciereczki z letnig wodg oraz neutralnym detergentem. Sptuka¢ czystg woda.
Nigdy nie pra¢ w pralce. Nie chlorowaé. Nie prasowac. Nie nalezy czysci¢ na sucho, nie wolno usuwac¢ plam przy
pomocy rozpuszczalnikéw. Nie nalezy suszy¢ w suszarce z obrotowym bgbnem.

Parametry:

Nakolanniki ZIMA sg zgodne z wymaganiami zawartymi w dyrektywie europejskiej 89/686, zwtaszcza pod
wzgledem ergonomii, nieszkodliwosci, komfortu, wentylacji i elastycznosci oraz z ogélnymi wymogami normy
EN340:2003 oraz nastepujgcych norm europejskich:

EN 14404:2004/A1:2010 Norma El\’l1.4404:2004/A1:2010 okresla 4 typy i 3 poziomy
TYPE X skutecznosci nakolannika.
Parametry artykutu zostaty przedstawione na stronie 1
niniejszej instrukciji, w tabeli parametrow.
Y
Typy X definicja
Typ 1l ochraniacze kolan niezalezne od innych ubran oraz mocowane dookotfa nogi.

pianka plastikowa lub inne wypetnienie w kieszonkach na nogawkach spodni lub na state

Typ2 przymocowana(e) do spodni.
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